
Заключили договор 
03.03.2016 г. 
для родите-
лей и детей, 
получающих 
полустацио-
нарных услу-
ги      в     ГБУ 

«ЦСПСД г. Арзамаса» было проведено 
совместное тренинговое занятие, по-
священное важному вопросу безопас-
ности: умению родителей договорить-
ся с ребенком о правилах пользования 
интернетом в развлекательных и по-
знавательных целях. 
В ходе занятия родители и дети диску-
тировали об обязанностях и удоволь-
ствиях современных детей, а также 
пытались составить официальный до-
говор между родителем и ребенком о 
праве использования интернета ре-
бенком в развлекательных целях. До-
говоры были подписаны всеми участ-
никами тренинга. Родители получили 
урок значимости грамотного менедж-
мента в воспитании детей, а дети по-
работали над умением договариваться 
со своими родителями. 

Социальный патруль 

В целях совершен-
ствования системы 
профилактики без-
надзорности и пра-
вонарушений несо-
вершеннолетних,  

внедрения эффективных методов ор-
ганизации профилактической работы и 
обеспечения социально-правовой за-
щиты детей, сотрудники Центра со-
вместно с председателями КУМов, 
специалистами КДН и ЗП, сотрудника-
ми ОМВД по г. Арзамасу, специали-
стами образовательных организаций, 
членами Молодежной палаты и др. 
25.03.2016г. приняли участие в рейдах 
«Социальный патруль», направленных 
на выявление и предупреждение асо-
циальных проявлений в подростковой 
среде путём осуществления превен-
тивной работы с несовершеннолетни-
ми и семьями по месту жительства. 

Территориальный орган Министерства социальной политики Нижегородской области 
Управление социальной защиты населения г. Арзамаса 
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Проводы зимы

Праздник Масленица для детей яв-

ляется особенным и неповтори-

мым. В принципе, каждое торжест-

во является особен-

ным и несет что-то 

свое хорошее и не-

повторимое, застав-

ляющее помнить о 

веселых событиях 

круглый год. 

9 марта 2016 года, 

на масленичной не-

деле ребята, полу-

чающие полуста-

ционарные услуги в 

Центре участвовали 

в костюмированном 

представлении в на-

родном стиле. 

Мальчики демонст-

рировали свою при-

надлежность к 

сильному полу, показывали свою 

физическую силу в «кулачных бо-

ях». Подвижные активные игры, в 

которых необходимо демонстриро-

вать силу, делают мальчиков более 

закаленными и приспособленными 

к жизненным не-

урядицам. После 

«кулачных боев» 

детей ждали под-

вижные игры, хо-

роводы, конкурсы 

со сладкими приза-

ми. 

Народные забавы 

закончились сжига-

нием чучела Зимы 

и угощением бли-

нов. Идея, ради ко-

торой педагоги де-

лали этот праздник 

- подарить детям 

лучики тепла и на-

дежды, веселья и 

радости, а также 

познакомить с историей и тради-

циями – была воплощена. 

Итоги работы Школы приемных родителей #16

С 15 декабря 2015 г. по 17 марта 

2016 г. проводилась работа по под-

готовке семей к приему ребенка в 

рамках Школы приемных родите-

лей №16. Всего об-

служено 12 человек. 

Было проведено 15 за-

нятий, в том числе 

лектории детского 

врача- невролога, 

юриста, специалиста 

Отдела опеки и попе-

чительства, педагогов-

психологов, а также 

тренинговые занятия, итоговое со-

беседование.  

В социально-правовом блоке были 

изложены темы: права несовер-

шеннолетних, формы устройства 

детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей, норма-

тивно-правовая база по защите 

прав несовершеннолетних. 

В социально-медицинском блоке 

заявители были проинформирова-

ны относительно вопросов: детские 

инфекции, перинатальная энцефа-

лопатия, гиперкинезы у детей, эну-

рез, энкопрез, СДВГ, депрессия, 

рациональное питание, наследст-

венность. 

Важным блоком в подготовке было 

изучение особенно-

стей развития детей, 

оставшихся без попе-

чения родителей. Кан-

дидатам дана инфор-

мация об особенно-

стях развития привя-

занности у приемных 

детей, о последствиях 

для развития ребенка 

жестокого обращения, травматиче-

ских переживаний.  

По итогам работы было организо-

вано собеседование, в котором 

принимали участие 11 человек, 

всем выданы свидетельства. Один 

человек не был допущен до собесе-

дования в связи с малой посещае-

мостью занятий 

В дальнейшем со всеми желающи-

ми семьями будет продолжено со-

трудничество в рамках терапевти-

ческого уровня. 

№  3 
Март 
2016 г. 

Мы освещаем события в Центре, 

и мы всегда в центре событий! 

Кожокина И.А. 

Гурлова А.Г. 

Муреева А.С. 
Гурлова А.Г. 

 



Обучение по теме 

«Арт-терапия 

С 16.02.2016г. 

по 4.03.2016г. 

психолог Цен-

тра прошла 

обучение по 

теме        «Арт- 

терапия: работа с рисунком и цветом, 

как метод реабилитации детей, жертв 

насилия». На обучении была дана 

теория цветов, используемых в рисо-

вании и различные техники индиви-

дуальной и групповой арт-терапии: - 

«Настроение», «Рисунок по кругу», 

«Рисунок – диалог», «Автопортрет», 

«Метафорический автопортрет», «Как 

я охраняю свои границы», «Рисунок 

одним цветом» 

Все эти техники помогают человеку 

точно и безболезненно выражать свои 

эмоции, чувства и внутренний мир, а 

также воздействовать на них по сво-

ему желанию. Полученные знания 

будут применены на занятиях с деть-

ми, которые получают услуги Центра 

в полустационарной форме. 

Телесно-ориентированная 

терапия 

С 15 марта 2016г. 

и 22 марта 2016г. 

специалист Цен-

тра принял уча-

стие в семинаре 

по теме: «Исполь- 

зование телесно-ориентированной те-

рапии в процессе реабилитации де-

тей, подвергшихся насилию и жест-

кому обращению». Участники опро-

бовали на себе основные упражнения 

по работе с дыханием, опорами и по-

казала упражнения по работе с грани-

цами. Семинар был актуальным, со-

держал много полезной как теорети-

ческой, так и практической информа-

ции. Полученные знания будут 

транслированы другим специалистам 

Центра и применены на практике. 

  
 

 

Экскурс в средневековье 

30 марта ребята из группы дневного 

пребывания совершили путешествие в 

далекое средневековье, побывав на Ру-

си и в Европе 13-14 веков. А помог им 

в этом гость из ар-

замасского военно-

исторического 

клуба «Торн» - Ан-

тон Седов. Любовь 

к истории своей 

Родины Антон 

считает важным в 

патриотическом 

воспитании детей, 

поэтому, активно 

участвует в тема-

тических мероприятиях Центра. Такие 

встречи с детьми, получателями соци-

альных услуг в ЦСПСД стали тради-

ционными и неизменно оставляют глу-

бокий след в детской памяти. 

Просмотр красочной презентации про 

богатырей русских вызвал активное 

обсуждение среди детей, которые де-

лились с гостем своими знаниями ис-

тории и мифологии России. 

Самым интересным и увлекательным 

на встрече стал для детей мастер-

класс по средне-

вековому бою. 

Защитные шле-

мы, тренировоч-

ные мечи, на-

стоящий средне-

вековый рыцарь! 

Каждый из уча-

стников попробо-

вал свои силы в 

поединке с вои-

ном из древности. 

Военно-исторический клуб предоста-

вил костюмы, украшения и предметы 

быта для выставки «Реконструкция 

быта средневековой Руси», чтобы де-

ти смогли прикоснуться к истокам 

русской культуры. 

 

«Поощрение и наказание»

18 марта по договору с детским садом 

№51 специалист Центра организовал 

занятие с родителями по теме «Поощ-

рение и наказание детей». Выяснилось, 

что большинство родителей использу-

ют физическое на-

казание, как одно 

из средств, которое 

может заставить 

заплатить ребенка, 

за его проступок, 

хотя целью наказа-

ния должно яв-

ляться решение 

данной проблемы 

для будущего. Ин-

формация об отсутствии продуктивно-

сти физических наказаний, была для 

родителей новой и неожиданной. В 

процессе обсуждения, пришло пони-

мание, что ребенок не должен бояться 

своих родителей, он должен строить 

свое общение на доверии и уважении к 

ним. 

Были рассмотрены правила помо-

гающие родителям избегать наказания: 

не провоцировать, не ставить перед 

ребенком непосильную задачу, прояв-

лять терпение и т.п. Особое внимание 

было уделено поощрению. Важно да-

рить ребенку, улыбку, поощрять жес-

тами и мимикой, хвалить за успехи и 

достижения. Чув-

ствуя тепло, вни-

мание и любовь 

родителей, ребе-

нок не захочет 

провоцировать 

негативное к себе 

отношение и бу-

дет реже совер-

шать проступки. 

Если родители 

действительно хотят закрепить жела-

тельное поведение ребёнка, им лучше 

выбрать реально выполнимое поощ-

рение, например, лишение сладкого 

или любимого занятия. Важно пом-

нить, что наказание всегда должно 

быть адекватным и своевременным, 

закрепляясь при этом той или иной 

формой поощрения в дальнейшем. 
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Поздравляем с Днем рождения! 

Борину Е.Н. Солдатову Н.Г. Кожокину И.А. 

Кряжеву Ю.Н. 

Сологуб Н.С. 

Безрукова Ю.А. 
Кожокина И.А. 


