
Сайту ЦСПСД – 3 года! 

Деятельность современного учреждения 
социальной сферы трудно представить 
без создания и поддержки интернет-
ресурса, поскольку оперативность и дос-
тупность информации сегодня является 
одним из критериев эффективности ра-
боты социальных учреждений. Сайт Цен-
тра начал свою работу в сентябре 2012 
года и в настоящее время представляет 
собой значимый информационный ре-
сурс в осуществлении информационно-
просветительской деятельности Центра. 
Всего за период: 85000 просмотров 
страниц, более 13000 посетителей 
Всего за период опубликовано более 600 
новостей и статей. 
 
 

Популярность записи к 

специалистам онлайн 

Вот уже несколько лет жители города 
Арзамаса имеют возможность записать-
ся к специалистам ГБУ «Центр социаль-
ной помощи семье и детям города Арза-
маса» через интернет. 
За последние 2 года этой услугой вос-
пользовались более 1000 человек. Это 
говорит о том, что запись к специалистам 
онлайн очень популярна среди арзамас-
цев. 
Для того чтобы записаться на консульта-
цию к детскому или взрослому психологу, 
юристу, социальному педагогу, нужно 
всего лишь заполнить форму записи на 
нашем сайте. Также, если на консульта-
цию не получается прийти, клиент имеет 
возможность отказаться от консультации 
на сайте, дав возможность другим клиен-
там посетить специалистов. 
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Методический выезд специалистов 
Ресурсного Центра 
24 сентября состоялся методиче-

ский выезд специалистов Ресурсно-

го центра в ГКУ «Социальный 

приют для детей и подростков 

г.Дзержинска» куда также были 

приглашены спе-

циалисты ГКУ 

«СПДП городско-

го округа «Семе-

новский». 

Обзорная экскур-

сия по учрежде-

нию позволила 

познакомиться с 

материально-

техническими ресурсами кадровым 

потенциалом приюта, что дало воз-

можность предметно обсуждать 

вопросы профи-

лактической и реа-

реабилитационной 

работы специали-

стов по програм-

мам СПДП с ис-

пользованием раз-

личных техноло-

гий в рамках реа-

лизации регио-

нальной программы «Профилакти-

ка насилия и жестокого обращения 

с детьми, безнадзорности и право-

нарушений несовершеннолетних в 

Нижегородской области». 

За круглым столом специалисты 

трех учреждений рассмотрели во-

просы правил и порядка составле-

ния социальных программ, обсуди-

ли рабочие моменты организации 

деятельности учреждений в соот-

ветствии с федеральным законом 

«Об основах социального обслужи-

вания в Российской Федерации» от 

28.12. 2013г. № 442-ФЗ. 

Особое внимание 

в работе методи-

ческого выезда 

специалисты Ре-

сурсного Центра 

уделили рассмот-

рению запроса 

специалистов 

ГКУ «СПДП го-

родского округа 

«Семеновский», который касался 

диагностического инструментария, 

используемого педагогами и пси-

хологами строго 

в рамках их ком-

петенции и про-

фессиональной 

этики. 

Представленные 

случаи по работе 

с семьями по ор-

ганизации и ока-

занию комплекс-

ной специализированной помощи 

детям и родителям с проблемами 

насилия позволили провести груп-

повую супервизию по итогам про-

деланной работы, увидеть и обсу-

дить результаты профессиональной 

деятельности, которые были высо-

ко оценены специалистами Ресурс-

ного Центра. 

 

Старт программ
С 10 сентября в ГБУ ЦСПСД нача-

ли работать детско-родительские 

программы «Ра-

дость моя, малыш» 

и «Я и мой ребе-

нок». Программы 

направлены на 

развитие отноше-

ний в паре «роди-

тель – ребенок», 

формирование на-

выка эффективного общения с ре-

бенком, навыка выполнения ребен-

ком инструкций, навыка самоорга-

низации у родителей и детей, навы-

ка использования зрительного под-

крепления, управле-

ния поведением ре-

бенка. Данная услуга 

предоставляется жи-

телям города Арза-

маса бесплатно. 

Льготные категории 

получают услугу вне 

очереди. Приглашаем 

всех заинтересовавшихся к нам на 

занятия. 

 

№  9 
Сентябрь 
2015 г. 

Мы освещаем события в Центре, 

и мы всегда в центре событий! 

Токарева И.Н. 

Гурлова А.Г. 

Кожокина И.А. 

Андронов С.А. 



Методическое 

объединение 

педагогов-психологов 
23 сентября продолжило свою работу 

методическое объединение педаго-

гов-психологов учреждений социаль-

ной защиты населения г. Арзамаса. 

Принимали участие специалисты пя-

ти учреждений социальной защиты. 

Специалист ГБУ ЦСПСД Сорокина 

Е.А. проводила мастер-класс на тему: 

«Пескотерапия в условиях работы 

ОДПН». 

Специалист ГБУ РЦДПОВ Борискова 

И.И. рассказывала об использовании 

приемов арт-терапии для нормализа-

ции психоэмоционального состояния 

детей с ограниченными возможно-

стями. 

  
 

 

«Детский телефон доверия»
Проект «Всероссийский детский теле-

фон доверия» существует с 2010 года, 

он создан и финансируется Фондом 

поддержки детей, находящихся в труд-

ной жизненной ситуации. Бесплатный 

звонок по единому номеру 8-800-2000-

122, который работа-

ет по всей России, по-

зволяет детям и 

взрослым получить 

консультацию и по-

мощь специалиста в 

своем регионе. 

Как правило, о суще-

ствовании детского 

телефона доверия де-

ти узнают из рекламы в СМИ или в 

школе, из информации со стендов или 

от педагогов. При этом популярность 

анонимной психологической помощи 

среди детей, родителей и педагогов 

растет с каждым го-

дом. 

В Международный 

день детского теле-

фона доверия в субъ-

ектах РФ проводятся 

мероприятия, направ-

ленные на дальней-

шую популяризацию 

деятельности телефо-

нов доверия в среде детей и подрост-

ков. В целях повышения узнаваемости 

номера телефона доверия, а также по-

вышения уровня доверия среди детей и 

подростков к детскому телефону дове-

рия как услуге экстренной психологи-

ческой помощи в группе дневного 

пребывания ГБУ «ЦСПСД г. Арзама-

са» 22 сентября 2015 года для детей 

младшей, средней и старшей группы 

было проведено мероприятие под на-

званием «Время доверять», приуро-

ченное к праздно-

ванию Междуна-

родного дня дет-

ского телефона до-

верия. Ребята по-

смотрели презента-

цию, в которой уз-

нали много новой 

информации о те-

лефоне доверия. 

Посмотрели видеоролики, в которых 

они узнали о жизненных ситуациях, 

которые требуют обязательного об-

ращения за помощью. После просмот-

ра видеороликов детям предлагалось 

обсудить увиден-

ное.  Так же было 

проведено упраж-

нение «Свеча дове-

рия», которое по-

могло участникам, 

понять насколько 

они доверяют ок-

ружающим и легко 

ли им положиться 

на других. В завершении мероприятия 

детям было предложено заполнить ан-

кету. Мероприятие, посвященное Дет-

скому телефону доверия, было не 

только интересным и увлекательным, 

но и познавательным и полезным. 

 

Психолого-педагогическая кафедра 

3 сентября в ГБУ ЦСПСД г. Арзамаса 

начала свою работу психолого-

педагогическая кафедра. Задачами ка-

федры является: 

 совершенствование содержательно-

го компонента социально-психолого-

педагогических услуг, предоставляе-

мых несовершеннолетним 

 обеспечение методического един-

ства содержания, форм, методов и 

средств социально-психолого-

педагогической работы 

 внедрение в практику эффективных 

социально-психолого-педагогических 

технологий, форм и методов 

 повышение профессиональной 

компетентности и квалификации педа-

гогов-психологов, социальных педаго-

гов, воспитателей ГБУ ЦСПСД, про-

филактика профессионального выго-

рания 

В работе кафедры принимают участие 

педагоги-психологи, социальные педа-

гоги, воспитатели, методисты центра. 

Данная форма работа актуализирована 

в связи с пополнением отделений цен-

тра новыми, молодыми специалистами, 

не имеющими опыта работы в учреж-

дениях соц. защиты населения. 
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Поздравляем с Днем рождения! 

Кучерову З.И. Безрукову Ю.А. 

Птицыну В.В. Козлова Р.С. 

 

  

Гурлова А.Г. 

Козлов Р.С. 

Гурлова А.Г. 
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