
День Защитника 
Отечества 

23 февраля – День 
воинской славы 
России. В этом дне 
заложен огромный 
смысл - любить, 
почитать и защи-
щать свою Отчиз- 

ну, а в случае необходимости, уметь 
достойно ее отстоять. Защищать родную 
землю воинам приходилось очень часто, 
но всегда русский солдат с честью вы-
полнял свой долг. 

24 февраля 2015 года в ГБУ « ЦСПСД г. 
Арзамаса», состоялось мероприятие 
«День Защитника Отечества», с целью 
воспитания уважительного отношения к 
защитникам отечества. Ребята исполни-
ли патриотические песни и стихи, а также 
зажигательные танцы, что помогло про-
никнуться атмосферой праздника. Участ-
ники викторины, показали отличные зна-
ния об армии и были награждены меда-
лями. В день воинской славы женщины 
поздравляют мужчин. И эту традицию 
продолжили девочки группы дневного 
пребывания, вручившие грамоты буду-
щим защитников отечества. 

Операция «Жилище-

2015» 

В целях обеспе-
чения пожарной 
безопасности ус-
ловий прожива-
ния лиц, зло-
употребляющих 
спиртными    на- 

питками и наркотиками, неблагополуч-
ных семей, одиноких престарелых граж-
дан и мест пребывания лиц без опреде-
лённого места жительства, специалисты 
Центра принимают участие в надзорно-
профилактической операции «Жилище-
2015». 

С января 2015 г. специалисты Центра 
входят в состав мобильных групп по об-
следованию жилого фонда и дворовых 
территорий многоквартирных домов. С 
обслуживаемым контингентом проводят-
ся противопожарные инструктажи, в ходе 
которых вручаются памятки о мерах по-
жарной безопасности. 
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Участие в конференции 
6 февраля 2015 года специалист 

Центра принял участие в конфе-

ренции по итогам реализации со-

вместного проекта 

по технологиям ран-

него вмешательства 

«Уверенное начало», 

которая была орга-

низованна Мини-

стерством социаль-

ной политики совме-

стно с ЗАО «КПМГ». 

В ходе работы были 

подведены итоги, 

произошло обсужде-

ние достигнутых результатов, пре-

доставлен опыт работы учрежде-

ний, принимавших участие в дан-

ном Проекте. Очень полезной ока-

залась информация о программах 

помощи детям в новой семье. Под-

нимался вопрос о возвратах детей 

их приёмными родителями и усы-

новителями, органи-

зации служб сопро-

вождения для так та-

ких семей. Были да-

ны ответы, как 

справляться с пове-

денческими наруше-

ниями и трудностя-

ми в обучении у 

приёмных детей. 

Вся новая информа-

ция будет использо-

ваться в работе с детско-

родительскими группами и Школы 

приёмных родителей, которые дей-

ствуют в Центре круглогодично. 

Обучение тренеров
19 февраля 2015 г. социальный пе-

дагог ГБУ «ЦСПСД г. Арзамаса» 

принял участие в 

обучающем семи-

наре «Организа-

ция деятельности 

школ принимаю-

щих родителей. 

Подготовка начи-

нающих трене-

ров» на базе ГБУ «ОЦСПСД Жура-

вушка» г. Н. Новгород. На семина-

ре были рассмотрены вопросы: 

оформления текущей документа-

ции Школы принимающих родите-

лей, проблем диагностики прини-

мающих родителей, профессио-

нальным компетенциям специали-

стов, привлече-

нию дополни-

тельных специа-

листов, пошаго-

вой процедуре 

организации за-

нятий, факторам 

оценки готовно-

сти и способности взять на воспи-

тание приемного ребенка. Заплани-

ровано проведение еще четырех 

семинаров по актуальным вопросам 

работы Школы принимающих ро-

дителей. 

Социотека работает!
С момента открытия в Центре 

пункта социального проката по 

временному обеспече-

нию молодых семей 

специализированным 

оборудованием услу-

гами Социотеки вос-

пользовались 30 се-

мей, воспитывающие 

детей младшего воз-

раста. 

Одним из видов обо-

рудования является детский манеж. 

Манеж – очень удобная вещь для 

того, чтобы обезопасить ребенка, 

который начинает ползать и делать 

первые шаги. Манеж ограничивает 

перемещение малы-

ша, и родители могут 

спокойно заниматься 

своими делами.  

Основная польза ма-

нежа заключается в  

том, что малыш на-

ходится в нём – в по-

мещении или на от-

крытом воздухе – в 

полной безопасности, родители мо-

гут не тревожиться за него. 
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Мы освещаем события в Центре, 

и мы всегда в центре событий! 

Кожокина И.А. 

Гусева Н.И. 

Абросимова З.И. 
Кожокина И.А. 

Горохова Ю.Н. 



Социальные сети как ис-

точник информации 

 

 

 

 

 

 

В последнее время стало популярным 

говорить о социальных сетях как 

своеобразном  

СМИ, его возможностях, плюсах и 

минусах, об активном использовании 

блогосферы как источника поиска 

информации. 

Чтобы быть ближе к клиентам, Центр 

также имеет страницы в социальных 

сетях. В группе Центра Вконтакте у 

нас уже 350 подписчиков, которые 

ежедневно получают свежую инфор-

мацию о деятельности учреждения. 

Те, кто состоит в группе ЦСПСД, 

имеют возможность задавать вопро-

сы, оставлять комментарии, так про-

исходит непосредственный диалог 

между получателями услуг и руково-

дством учреждения. 

В социальной сети Твиттер нас чита-

ют 127 человек. Twitter – площадка 

для мгновенного обмена короткими 

сообщениями для пользователей лю-

бого возраста. 

На странице Центра в социальной се-

ти YouTube можно посмотреть роли-

ки или репортажи о нашем Центре. 

С каждым днем количество подпис-

чиков на страницах нашего Центра в 

социальных сетях постоянно растет. 

Присоединяйтесь и Вы! 

  
 

 

Занятия для самых маленьких

В Центр регулярно обращаются роди-

тели, которых волнуют такие детские 

проблемы, как капризность, истерики, 

задержка речевого развития, страхи, 

трудности с адаптацией в детском са-

ду, агрессивность. 

Специалисты по раннему 

вмешательству дают роди-

телям знания об особенно-

стях ребёнка в возрасте от 

0 до 3 лет, о принципах 

построения раннего диало-

га с ребенком, о важности 

формирования привязан-

ности, менеджмент пове-

дения для ребенка. 

Совместные занятия роди-

телей с детьми наиболее эффективны 

как для обучения, так и для укрепления 

отношений в детско-родительской па-

ре. Ведь от того, насколько хорошо 

мать понимает своего малыша, умеет 

распознавать его «сигналы», зависит 

дальнейшее поведение ребенка в це-

лом. Разумеется, под наблюдением 

квалифицированных специалистов, ко-

торые смогут предостеречь от ошибок, 

дать полезный совет, указать на силь-

ные стороны семьи, детское развитие 

идет безопасно и радостно. 

Мамы с радостью рассказывают о том, 

что умеют делать их дети, как идет их 

интеллектуальное, эмоциональное и 

социальное развитие. Каждый роди-

тель имеет возможность поработать 

над собственным состоя-

нием и разобраться в се-

бе. 

В результате родители 

получают новые знания и 

отмечают наиболее по-

лезную и нформацию о 

правильности установле-

ния запретов и необхо-

димых ограничений, об 

использовании зритель-

ного подкрепления и ор-

ганизации пространства для ребенка. 

По результатам наблюдений специа-

листов в общении с детьми родители 

начинают больше использовать со-

вместный фокус внимания, контакт 

глаз, пальчиковые игры для детей. По 

окончании работы отмечено снижение 

порога послеродовой депрессии у ма-

терей. 

По окончании каждой встречи замет-

но улучшение настроения у матерей. 

Родители оставляют положительные 

отзывы о работе специалистов. 

 

Насилие в нашей жизни

Что первое приходит 

вам на ум, когда вы 

слышите слово «наси-

лие»? Какие действия, 

чувства ассоциируются 

с этим словом? С какой 

целью применяется на-

силие? Что делать, ес-

ли по отношению к вам 

применяется насилие? 

Рассмотрению этих и 

других вопросов было 

посвящено занятие, ко-

торое проводилось в 

Центре помощи семье 

и детям с юношами и 

девушками группы 

риска. На примере 

фильма Р.Быкова «Я 

сюда больше никогда не вернусь» бы-

ли определены 4 вида 

насилия (физическое, 

психологическое, 

экономическое, сек-

суальное). 

Смоделированный 

«круг насилия», по-

казал, что любое на-

силие порождает 

обиду, злость, жела-

ние отомстить, кото-

рое опять приводит к 

насилию. Получается 

замкнутый круг. В 

процессе обсуждения 

ребятам удалось разо-

рвать этот круг и най-

ти много способов не-

насильственного по-

ведения. Также было подмечено, что 

психологическое насилие, которое вы-

ражается в запретах и упрёках тоже 

оказывает неизгладимое воздействие 

на человека, а особенно на ребёнка, как 

и физическое насилии, следы которого 

можно увидеть. 
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Поздравляем с Днем рождения! 

Малышеву М.А. Серпову Т.Б. 

Кудряшова Т.Ю. 

Кожокина И.А. 

Горохова Ю.Н. 


