
«Я и мой ребенок» 

В целях непре-
рывного процес-
са социального 
обслуживания 
граждан, в Цен-
тре ведется ди-
станционный  

формат занятий в рамках детско-
родительской коррекционной програм-
мы «Я и мой ребенок». 
Наши занятия направлены на: эмоцио-
нальное благополучие мамы и ребен-
ка, заботу о здоровье, всестороннее 
развитие малыша, налаживание дет-
ско-родительских отношений. А заня-
тия с элементами арт-терапии, танце-
вально-двигательной терапии, тесто-
пластики будут способствовать разви-
тию творческих способностей вашего 
ребенка. 
Приглашаем всех желающих на сле-
дующий цикл занятий. Более подроб-
ную информацию можно получить по 
телефону 6-32-86. 

«Ко дню матери!» 

Министерство соци-
альной политики Ниже-
городской области в 
рамках празднования 
Дня матери учредило 
благодарственное 
письмо жительнице г. 
Арзамаса Егоровой 
Юлии Алексеевне,   ма- 

тери 3 детей за достойное воспитание 
детей, сохранение и развитие лучших 
семейных традиций. 
Юлия Алексеевна умело совмещает 
работу на Арзамасском машинострои-
тельном заводе с семейными обязан-
ностями по воспитанию детей, учит их 
доброте, заботе о ближнем, прививает 
им ценности и традиции, способству-
ющие построению гармоничных отно-
шений в семье. 
Награда была вручена в Центре с по-
желаниями счастья и семейного бла-
гополучия. 
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«Один из главных праздников!» 
День матери – особенный празд-
ник. Его празднуют почти в каж-
дом уголке мира, ведь именно 
мамина бескорыстная любовь и 
забота спасают 
нас в самые 
трудные ми-
нутки, она да-
рит нам под-
держку, когда 
что-то не по-
лучается и ис-
кренне радует-
ся за нас в мо-
менты побед. 
Ребята из 
группы дневного пребывания 
Центре очень ответственно по-
дошли к поздравлению любимых 
мам. Они заранее подготовили 
теплые послания, которые офор-
мили в виртуальные открытки, 
ведь дистанция, которая не поз-
воляет присутствовать на празд-
нике родителям, не должна стать 
преградой для безграничной люб-

ви. 
Сегодня же на празднике у сыно-
вей и дочек была прекрасная воз-
можность лучше понять своих 

мам. Оказав-
шись на их 
месте, ребята 
старательно 
выполняли 
ежедневные 
«мамины де-
ла». Сварить 
суп, сбегать в 
магазин, раз-
весить белье – 
все это и мно-

го другое попробовали на себе 
ребята. После таких заданий ре-
бята признали, делать все это 
каждый день нелегко, теперь им 
понятно, отчего мамы бывают 
иногда такими уставшими. Но 
любящие чада дали обещание по-
могать мамам чаще, чтобы мами-
ны улыбки озаряли их дом тепло-
той и уютом. 

«Опасный вирус – экстремизм»
23 ноября 2021 года для ребят, 
посещающих группу психолого-
педагогической помощи несо-
вершеннолетним педагогами 
Центра была проведена просвети-
тельская беседа «Опасный вирус 
– экстремизм» 
при участии 
инспектора 
ПДН Розано-
вой Татьяны 
Александров-
ны. В ходе бе-
седы были 
разъяснены 
значения по-
нятий «экстремизм» и «терро-
ризм». Ребятам рассказали о все-
возможных методах агитации 
злоумышленников в молодежной 
среде, рассказали о правилах по-
ведения при террористической 
угрозе. Особое внимание ребят 
обратили на размещение персо-

нальной и иной информации на 
страницах социальных сетей, а 
также предупредили их, что за 
пропаганду и публичное демон-
стрирование запрещенной симво-
лики предусмотрена администра-

тивная ответ-
ственность, за 
публичные 
призывы к 
осуществле-
нию экстре-
мистской дея-
тельности - 
уголовная. В 
завершении 

мероприятия был продемонстри-
рован видеоролик, а также на 
примере разобраны решения 
практических ситуаций (в игро-
вой форме) позволяющие вырабо-
тать стратегию поведения в экс-
тремальной ситуации. 
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Мы освещаем события в Центре, 
и мы всегда в центре событий! 

Центнер Л.В. 

Центнер Л.В. Архипова Н.С. 

Муреева А.С. 



«Марафон 
кибербезопасности» 

В Нижегородской 
области стартовал 
«Марафон кибер-
грамотности» – 
масштабный меж-
ведомственный 
просветительский 
проект,  организо- 

ванный Волго-Вятским ГУ Банка 
России. В течение двух месяцев для 
граждан разных возрастов в регионе 
пройдут занятия о безопасном по-
ведении в интернет-пространстве. 
На них эксперты предупредят о ме-
тодах, которыми мошенники выма-
нивают персональные сведения, и 
объяснят, как не попасться на улов-
ки злоумышленников. В рамках 
этого проекта Банк России предо-
ставил печатные материалы по те-
матике противодействия финансо-
вому, телефонному и кибермошен-
ничеству, которые смогли получить 
посетители Центра. 
 
 

«Жизнь без табака» 
В рамках 
Международ-
ного Дня отка-
за от курения, 
который про-
ходит   ежегод- 

но в третий четверг ноября, специа-
листы Центра провели разъясни-
тельную работу с семьями, находя-
щимися в трудной жизненной ситу-
ации о вреде табака и вручили па-
мятки. Оказаться в плену у табака 
может каждый, поэтому лучший 
способ избавиться от этого – не 
начинать курить, а если всё же это 
произошло, как можно быстрее 
бросить вредную привычку, иначе 
потом будет поздно. 

  
 

 

Интерактивная доска – универсальный 
инструмент
В настоящее время информационно-
коммуникационные технологии 
(ИКТ) активно внедряются в нашу 
повседневную 
жизнь. 
Интерактивная 
доска как средство 
информационно-
коммуникативных 
технологий в соче-
тании с традици-
онными методами 
значительно по-
вышает эффектив-
ность восприятия 
информации детьми, повышая инте-
рес к знаниям, устойчивость внима-
ния, скорость мыслительных опера-
ций. Педагоги Центра, включая в 
социально коррекционные програм-
мы занятия с детьми с использова-
нием интерактивной доски, с помо-
щью мультимедийных технологий 

(графика, цвет, звук, видеомате-
риалы) моделируют различные 
проблемные ситуации и среды, 

позволяя каж-
дому ребенку 
стать не просто 
участником за-
нимательного 
интерактивного 
процесса, но и 
продемонстри-
ровать способ-
ность самостоя-
тельно управ-
лять ситуацией, 

используя полученную информа-
цию. Для кого-то из ребят очень 
важным становится момент 
«взгляда на себя со стороны», ко-
гда они наблюдают за действиями 
на интерактивной доске партнеров 
по игре. 
 

«Когда любви не достаточно»
С 15 по 19 ноября проходит Все-
российская неделя родительской 
компетентности. В Центре родите-
ли стали участника-
ми занятия, посвя-
щенному проблемам 
нарушения привя-
занности у ребенка. 
С помощью специа-
листов родители 
смогли проиграть си-
туацию разрушения 
привязанности, уви-
деть последствия этого процесса и 
познакомиться с эффективными 
приемами коррекции данного со-
стояния. Если ваш ребенок: избега-
ет смотреть в глаза, кроме случаев, 
когда обманывает; с малознакомы-
ми людьми ведет себя запанибрата; 
не умеет от души заботиться о ком- 
либо; хочет все делать по-своему; 

обожает лгать; крайне импульси-
вен; отстает в учебе и плохо себя 
ведет в школе; не понимает связи 

причины поступка 
и следствия; не 
умеет сочувство-
вать другим; не 
имеет друзей; ис-
пытывает нездоро-
вое влечение к 
разрушению, ог-
ню, крови, смерти 
и злу; приставуч, 

любит клянчить; отказывается 
произносить слова четко и ясно- 
значит ему необходима срочная 
профессиональная помощь. 
Записаться к психологам можно по 
телефонам: +7(83147) 6-32-86, 
+7(83147) 9-76-90 или лично, при-
дя в Центр. 
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Поздравляем с Днем рождения! 
Абросимову З.И. Седову Н.С. Цапина А.Е. Сидорину И.С. 

Токареву И.Н. Лёвину Т.Л. Елисееву Е.А. Шабашову С.В. 

Центнер Л.В. 

Гурлова А.Г. 
Аверина Е.С. 

Елисеева Е.А. 


