
Скоро в школу! 

 

 

 

 

 

 

После нескольких месяцев онлайн-
обучения и летних каникул школы го-
товятся открыть свои двери 1 сентяб-
ря. 

Детей из семей, находящихся в труд-
ной жизненной ситуации и нуждаю-
щихся в особой заботе государства, 
ждал приятный бонус. 

В рамках акции «Скоро в школу-2020» 
специалисты ГБУ ЦСПСД г. Арзамаса» 
вручили 21 набор школьных принад-
лежностей с пожеланиями успешного 
учебного года. 

 

Акция "Скоро в школу" 

 

 

 

 

 

 

 

 

Центр проводит мероприятия в рам-
ках акции «Скоро в школу!»: 

Психолого-педагогическая диагностика 
готовности ребенка к школе 11.08.2020 
- 26.08.2020 г. 

Горячая линия на Телефоне Доверия с 
привлечением юриста 21.08.20 г., 10.00 
- 14.00 

Занятие с элементами пескотера-
пии, на снятие внутреннего напряже-
ния на24.08.2020 - 28.08.2020 г. 

Занятия проводятся по предваритель-
ной записи по тел. 8 (83147) 6-32-86 

Арзамас, ул. 2-я Вокзальная, д.1А 

 

 

Территориальный орган Министерства социальной политики Нижегородской области 
Управление социальной защиты населения г. Арзамаса 

Государственное бюджетное учреждение «Центр социальной помощи семье и детям г. Арзамаса» 

ИИННФФООРРММААЦЦИИООННННЫЫЙЙ  

ВВЕЕССТТННИИКК  
 

 

Твой голос будет услышан! 
В сентябре 2020 года Общерос-

сийскому детскому телефону до-

верия 8-800-2000-122 исполняется 

10 лет! К этому событию Фонд 

поддержки де-

тей, находя-

щихся в труд-

ной жизненной 
ситуации, при-

урочил мас-

штабную акцию 

«Голос дове-

рия», в которой 

примут участие популярные ар-

тисты, музыканты и блогеры. 

24 сентября российские звезды 

встретятся в московской студии в 

прямом эфире со школьниками из 

разных городов и ответят на их 

сокровенные вопросы. Звездные 

гости постараются донести до 

юных зрителей, что в сложной, 

запутанной ситуации может ока-

заться любой человек, и очень 

важно не молчать, а говорить о 

проблемах. А 

самое главное – 

нужно учиться 

доверять тому, 

кто готов тебя 

выслушать, 

поддержать и 

помочь. Стать 

участником ток-

шоу сможет любой российский 

школьник. Для этого нужно от-

править свой вопрос на конкурс, 

стартующий 24 августа в офици-

альной группе Детского телефона 

доверия ВКонтакте: 

https://vk.com/tel88002000122. 

Для родителей детей до 3 лет! Объявляем на-
бор! 
Центр проводит набор в дистан-

ционную группу по программе «Я 

и мой ребенок» с 07.08.2020 по 

12.08.2020. 

Детско-родительская программа 

«Я и мой ребенок» предназначена 

для семей, воспитывающих детей 

от 1.5 до 3 лет. 

При участии в 

программе вы 

через соцсети 

получите видео-

занятия в удоб-

ном формате, 

состоящие из 

психологиче-

ского и педаго-

гического бло-

ков. Они направлены на выстраи-

вание детско-родительских отно-

шений – на гармоничное роди-

тельство и физическое, познава-

тельное, коммуникативное, рече-

вое, художественно-эстетическое 

развитие ребенка. Под руково-

дством опытных специалистов вы 

самостоятельно организуете в 

домашних условиях развивающее 

занятие для своего малыша, по-

лучите советы психолога по клю-

чевым моментам развития ребен-

ка. 

В ходе занятий вы узнаете о важ-

ности контакта глаз в ходе игр и 

развивающих моментов и совме-

стном фокусе внимания; зритель-

ном подкреп-

лении; научи-

тесь переклю-

чению поведе-

ния ребенка; 

технике «Я-

сообщение»; 

технике уста-

новления за-

претов и огра-

ничений; паль-

чиковым играм для детей; созда-

нию иллюзии выбора для ребенка 

и многому другому. 

Записаться на дистанционную 

форму программы «Я и мой ребе-

нок» и задать интересующие во-

просы можно по телефону 

8(83147) 6-32-86, г. Арзамас, ул. 

2-я Вокзальная, д.1а, 

http://cspsd40.ru, ВК: 

vk.com/cspsdarz. 
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Мы освещаем события в Центре, 

и мы всегда в центре событий! 

Борина Е.Н. 

Квирам А.А. 



«Летние каникулы без угроз» 

В Центре была организована вы-

ставка детских рисунков по теме 

«Летние каникулы без угроз». 

Работы участников можно было ус-

ловно разделить на выражающие 

приятные впечатления от получен-

ного летнего отдыха и на преду-

преждающие – о возможной опас-

ности на воде, в лесу, на солнце и 

проезжей части. Ребята напомнили 

о мерах предосторожности разно-

цветными красками в своих серьез-

ных и юмористических сюжетах. 

 

 

 

 

 

 

 

Все юные художники очень поста-

рались, поэтому и рисунки получи-

лись яркими и запоминающимися. 

Предлагаем и вам познакомиться с 

их работами и вспомнить свое безо-

пасное лето. 

 

 

  
 

 

«Конкурс о безопасном лете»

Центр объявляет Конкурс детского 
рисунка по теме «Летние каникулы 

без угроз» (далее Конкурс). К уча-

стию приглашаются дети от 7 до 17 
лет, проживающие в 

городе Арзамасе. 

Цель Конкурса – на-

помнить детям о ме-
рах предосторожно-

сти во время отдыха 

в летние каникулы 
(как вести себя на 

водоемах, в лесах, на 

проезжей части, как 
безопасно пользо-

ваться роликами и 

велосипедами, недопустимость сел-

фи в опасных местах и т.д.). 
Для участия в конкурсе принимают-

ся художественные рисунки и ри-

сунки-коллажи, выполненных деть-
ми в любой графической, живопис-

ной или иной художественно-

прикладной технике на листах фор-

мата А4. 
Каждая работа должна сопровож-

даться этикеткой, которая прикреп-

ляется к лицевой стороне работы 
справа снизу и содержит следующие 

данные: название работы, ФИО и 
возраст автора. Предоставленная 

работа автоматически будет счи-

таться согласием на использова-
ние Центром рабо-

ты ребенка и обра-

ботку указанных 

данных (название 
работы, ФИО и воз-

раст автора), в том 

числе при размеще-
нии на сайте учре-

ждения. Ответст-

венность за под-
линность авторства 

детского рисунка 

несет предоставивший на Конкурс 

данную работу. Для участия в 
Конкурсе необходимо в срок до 

15 августа включительно выслать 

фотографии работ на электронную 
почту учреждения: 

cspsd@soc.arz.nnov.ru с пометкой 

«На Конкурс». Дополнительную 

информацию о Конкурсе вы мо-
жете получить по телефону: 8 

(910) 145-04-88 (ответственное 

лицо – Потачева Тамара Влади-
мировна). 

«Сталкер». Зона осознанности и ответственности

Новые условия жизни, которые 

создал нам COVID, подошли не 

всем – от самоизоляции больше 

всего пострадали подростки. 
Вырываясь из домашних стен, 

вчерашние дети с необуз-

данной энергией ищут 
развлечений, опас-

ного досуга, новых 

впечатлений. Воровство из 
магазинов, прыгание по ав-

автомобилям, зацепинг, 

вандализм на городских арт-

объектах и многое другое занимает 
подростков куда больше, чем учеба 

и секции. 

Для изменения данной ситуации 
необходима планомерная работа по 

коррекции и профилактике асоци-

ального поведения в форме психо-

лого-педагогического сопровожде-

ния детей «группы риска». 
Работу с использованием про-

граммы «Сталкер» с 

этой категорией 
подростков проводят 

специалисты Центра. 

В их задачах – фор-
мирование адекватной са-

мооценки подростка, 

повышение ответственности за 

свои поступки, профилактика аг-
рессивного поведения, травматизма 

среди детей и подростков, выра-

ботка позитивных жизненных це-
лей, развитие и стимуляция моти-

вации к их достижению, повыше-
ние ответственности за сохран-

ность своего физического и психо-

логического здоровья, профилакти-
ка употребления ПАВ и иных сти-

мулирующих веществ. 

Подростки проходят всестороннее 

психодиагностическое обследова-
ние, участвуют в тренингах и ин-

дивидуальных консультациях, 

профилактических беседах. По-
мощь оказывается и родителям, ко-

торые не готовы мириться с новым 

статусом своего ребенка и ответст-
венностью положения, в котором 

он находится. 

ИНФ ОРМАЦИОННЫЙ ВЕСТНИК  ГБУ ЦСПСД  г . Арзам аса № 8, август 2020 г. 

ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям г. Арзамаса» Адрес: ул. 2-я Вокзальная, 1а  

Ответственный за выпуск – Токарева И.Н., дизайн, верстка – Андронов С.А. Тел./факс (83147) 9-76-90 

Поздравляем с Днем рождения! 

Ваганову Г.В. Адякину Т.В. Гонову Е.Э. 

Аверину Е.С. Суренкову А.В.  

 

Стрижева М.Е., Квирам А.А. 

Потачева Т.В. 

Потачева Т.В. 


