
В помощь замещающим 
родителям 

В рамках работы по 
профилактике 
употребления не-
совершеннолетни-
ми одурманиваю-
щих  и  токсических 

веществ 31 октября в 17.30 состоялась 
очередная встреча замещающих роди-
телей. Тема занятия: Профилактика 
употребления детьми, принятыми в 
семью, одурманивающих и токсических 
веществ. 
В ходе занятия родители отрабатыва-
ли навыки безусловного принятия ре-
бенка, формировали умения удовле-
творения возрастных потребностей, 
формирующих устойчивую психику ре-
бенка, не подверженную влиянию не-
гативной среды. Были проиграны гра-
мотные способы реагирования ребенка 
на ситуации травли в школе. 

Как защитить себя? 

Буллинг – не редкое явление в совре-
менной школе. Дети беспощадно при-
думывают смешные прозвища друг для 
друга или обидные шутки. Часто по-
терпевшей стороне приходится стал-
киваться с непринятием, изоляцией, 
отказом в общении, и школьнику неот-
куда ждать защиты. Он вынужден 
справляться сам с настигнувшей его 
агрессией. 
 
 
 
 
 
Только за последний месяц на арза-
масскую линию детского телефона до-
верия, работающую под единым об-
щероссийским номером 8 800 2000 122 
поступило 5 звонков по теме буллинга. 
В такой ситуации ребенку действи-
тельно страшно, обидно и больно. Как 
ему помочь? Первый шаг решиться и 
набрать номер. Вы можете поделиться 
своими опасениями и переживаниями 
со специалистами телефона доверия, 
они ждут вашего звонка и могут помочь 
научиться постоять за себя. 
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Спасибо за представленный опыт! 
Эти и подобные высказывания 

звучали в заключении последнего 

в 2019 году цикла стажировки на 

профессиональной стажировоч-

ной площадке в ГБУ «ЦСПСД г. 

Арзамаса». 

В этот раз в учре-

ждении были гос-

тями 31 специа-

лист и руководи-

тели Волгоград-

ской и Липецкой 

областей, направ-

ленные Фондом поддержки детей, 

находящихся в трудной жизнен-

ной ситуации. 

Два дня интенсивной работы: по-

гружение в тему насилия  и жес-

токого обращения с детьми, лич-

ное участие в практических фор-

мах работы, освоение методик и 

техник работы с детьми и их 

близкими окружением – всё это 

было захватывающим и по отзы-

вам участников «очень точно ме-

тодически выстроенным». 

Профессиональ-

ный коллектив, 

сохранивший 

лучшие тради-

ции, продемонст-

рировал команд-

ную работу, за-

боту и внимание 

к участникам стажировки, потен-

циал для дальнейшего развития. 

«Перезагрузка» и переосмысле-

ние имеющегося опыта со слов 

стажеров дали импульс желанию 

изменить многое в своей работе. 

 

Практики работы со случаем выявления жес-
токого обращения с ребенком в семье 
Специалист Центра 14 ноября 

2019 года принял участие в кон-

ференции «Практики работы со 

случаем выявления жестокого об-

ращения с ребенком в семье. 

Оценка уровня риска жестокого 

обращения с ребенком в семье». 

Конференция проходила в рамках 

Всероссийского 

Дня правовой 

помощи детям 

на базе ГБУ 

«Областной 

центр социаль-

ной помощи се-

мье и детям 

«Журавушка». Данное мероприя-

тие было посвящено вопросам 

сопровождения кризисных семей, 

семей, находящихся в социально-

опасном положении, и оценке 

уровня риска жестокого обраще-

ния с детьми в этих семьях. Спи-

керами на мероприятии были: 

Филатов В.В. – ведущий специа-

лист отдела организации соци-

ального обслуживания семьи и 

детей управления социальной по-

литики министерства социальной 

политики Нижегородской облас-

ти, Смирнова И.Ю. – консультант 

аппарата уполномоченного по 

правам ребенка в Нижегородской 

области, Дерябина Е.В. – зам. ди-

ректора ГБУ «ОЦСПСД «Жура-

вушка», Ситник А.В. – директор 

ГКУ «СРЦН 

«Улыбка» Ав-

тозаводского 

района г. Ниж-

него Новгоро-

да», Ермолаева 

А.Г. – директор 

Нижегородско-

го женского кризисного центра, 

Олюнина И.В. – заведующая от-

делением ГБУ «ОЦСПСД «Жура-

вушка». После выступления спи-

керов все приглашенные специа-

листы приняли участие в практи-

ческой мастерской «Социальные 

и психологические технологии 

работы с семьей, выявление се-

мей в кризисе, профилактика раз-

вития хронических кризисных со-

стояний семей с детьми». 
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Мы освещаем события в Центре, 

и мы всегда в центре событий! 

Ваганова Г.В. 

Кожокина И.А. 
Серова Е.А. 

Гурлова А.Г. 



Дети России – 2019 

В рамках мероприятий, посвящен-

ных проведению второго этапа 

межведомственной комплексной 

оперативно-профилактической опе-

рации «Дети России- 2019» специа-

листы Центра провели занятие со 

школьниками среднего звена МБОУ 

СШ№2 им А.С. Пушкина. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 Занятие было направлено на пропа-

ганду здорового образа жизни, про-

филактику наркомании и алкого-

лизма. С помощью мультимедий-

ных средств специалисты Центра 

рассказали подросткам о пагубном 

влиянии запрещенных веществ на 

организм, а также разъяснили, ка-

кой ответственности подвергаются 

лица, причастные к незаконному 

обороту губительного зелья. 

Ребята активно беседовали, диску-

тировали, а также, почти каждый 

школьник принял участие в инте-

рактивной игре «Альтернативная 

реклама», где каждый смог про-

явить свои актерские таланты в 

полной мере. 

В заключение сотрудники Центра 

призвали подростков вести здоро-

вый образ жизни, активно зани-

маться физической культурой и 

спортом, посещать творческие и 

развивающие занятия. 

  
 

 

Межведомственное взаимодействие: новые 
знания, новые цели

Проект, направленный на оказание 

ранней помощи детям «Нам не под-

властно только время!», который 

реализует Центр социальной помо-
щи семье и детям города Арзамаса 

при поддержке 

Фонда поддержки 
детей, находящихся 

в трудной жизнен-

ной ситуации, на-
сыщен межведомст-

венными мероприя-

тиями. 

В рамках совмест-
ной деятельности Центром разрабо-

тано и заключено 35 договоров, ос-

нованных на Положениях о взаимо-
действии по направлению проекта. 

Повышение обращаемости семей, 

нуждающихся в ранней помощи, 

направленных в Центр организа-
циями соисполнителями, свидетель-

ствует об эффективности прини-

маемых мер по развитию в городе 
системы ранней помощи. 

14 ноября состоялся второй за-

планированный обучающий семи-

нар для специалистов организаций 

участников проекта. Проведение 
семинара вызвано необходимо-

стью поделиться 

знаниями, полу-
ченными 6 со-

трудниками Цен-

тра, прошедшими 
целевое обучение 

в Санкт-

Петербургском 

институте ранне-
го вмешательства и Федеральном 

ресурсном центре по организации 

комплексного сопровождения де-
тей с расстройствами аутистиче-

ского спектра в г. Москве. 

Семинар посетили 36 специали-

стов. Каждому вручен сертифи-
кат, подтверждающий прохожде-

ние обучения в рамках семинара. 

Большие психологические

В соответствии с планом взаимо-

действия с учебными учреждения-
ми города, разработанным в рамках 

договоров о взаимодействии, на ба-

зе Центра проводится цикл боль-
ших психологиче-

ских игр. Темы 

различны, такие 
как «Профилактика 

употребления пси-

хоактивных и 

одурманивающих 
веществ», «Форми-

рование навыков 

формально-ролевого и делового 
общения» и другие. 

Тема профилактики употребления 

психоактивных и одурманивающих 
веществ выбрана для школьников 

неслучайно. Не секрет, что про-

блема наркозависимости стреми-

тельно «молодеет». Даже дети на-
чальных классов в курсе сущест-

вования веществ, меняющих ре-

альность. Пугающе доступны ста-
ли вейпы, жева-

тельный табак, 

кальяны, спайсы и 
т.д. Поэтому так 

важно развенчать 

миф о наркотиках, 

как о символе 
свободной, бес-

проблемной, 

«взрослой» жизни. 
С ребятами проводилась работа на 

осознание того, как меняется от-

ношение к приоритетам личности, 
находящейся в болезненной зави-

симости. Все спорные вопросы в 

этой теме были разобраны и 

школьники получили правильную, 

достоверную информацию. 
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Поздравляем с Днем рождения! 

Абросимову З.И. Седову Н.С. Цапина А.Е. 

Токареву И.Н. Лёвину Т.Л. Серову Е.А. 

Ваганова Г.В. 

Кожокина И.А. 

Квирам А.А. 


