
2013 год в цифрах 

211 статей и новостей размещено на 
сайте http://cspsd40.ru 

Посетителями сайта http://cspsd40.ru 
стали 4248 человек, которые совершили 
28881 просмотр страниц 

До 1439 посещений в месяц принимает 
сайт http://бесстрашное-детство.рф 

240 детей посетили группу дневного пре-
бывания несовершеннолетних 

120 детей и подростков стали участни-

ками летней социально-оздоровительной 
программы «По радуге детства» 

7277 обращений поступило на Телефон 
доверия, из них – 1981 от несовершен-
нолетних 

174 семьи участвовали в детско-
родительских программах «Наука быть 
семьей», «Я и мой ребенок» 

68 семей участвовали в социально-
коррекционных программах «Под зон-
том», «Ступени доверия» 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Церковь 

Святого Духа 

 

 

 

 

 

 

24 января 2014 года в гостях у детей 
группы дневного пребывания Центра со-
циальной помощи семье и детям города 
Арзамаса отец Александр, иерей арза-
масской церкви в честь Сошествия Свя-
того Духа, помощник Благочинного 
г.Арзамаса в сфере учреждений соци-
ального обслуживания и здравоохране-
ния,   вёл беседу об истории и значении 
в жизни каждого человека  православных  
христианских праздников.  

В Центре отец Александр провел моле-
бен  и освящение Центра, в котором 
приняли участие сотрудники учреждения. 

 

 

 

 

Территориальный орган Министерства социальной политики Нижегородской области 
Управление социальной защиты населения г. Арзамаса 

Государственное бюджетное учреждение «Центр социальной помощи семье и детям г. Арзамаса» 

ИНФ ОРМАЦИОННЫЙ 

ВЕСТНИК  
 

 

«Междисциплинарный подход в решении 
проблем насилия над детьми» 
В рамках реа-

лизации ре-

гиональной 

программы 

«Бесстрашное 

детство» 17 

января 2014 

года на базе 

областного ре-

сурсного центра по проблемам 

насилия в отношении детей – ГБУ 

«Центр соци-

альной помо-

щи семье и 

детям города 

Арзамаса» со-

стоялся зо-

нальный се-

минар по обу-

чению меж-

дисциплинарных команд специа-

листов органов и учреждений 

системы социальной защиты. 

Тренеры Нижегородского ре-

сурсного Центра «Детство без на-

силия и жестокости» и препода-

ватели Нижегородского государ-

ственного пе-

дагогического 

университета 

имени Козьмы 

Минина обу-

чили практи-

ческим аспек-

там профилак-

тики, выявле-

нию, интервьюированию, диагно-

стике и психологической реаби-

литации детей, 

пострадавших 

от насилия и 

жестокого об-

ращения более 

50 специали-

стов государ-

ственных уч-

реждений со-

циального обслуживания семьи и 

детей, в том числе специалистов 

ГБУ «ЦСПСД г.Арзамаса».  

Продолжение обучения междис-

циплинарных команд планирует-

ся на феврале 2014 года. 

 

Время инноваций и профессионального подхода

Приказом министерства социаль-

ной политики Нижегородской об-

ласти № 937 от 10.12.13 г. опре-

делены новые требования к по-

рядку сопровождения семей и не-

совершеннолетних, находящихся 

в трудной жизненной ситуации 

или социально опасном положе-

нии специалистами учреждений 

социального обслуживания. 

Сегодня сопровождение несо-

вершеннолетних и их семей спе-

циалистами социальных учреж-

дений будет происходить по ут-

вержденной модели социальной 

реабилитации семей и несовер-

шеннолетних, находящихся в 

трудной жизненной ситуации или 
социально-опасном положении. 

Данная модель предполагает: по-

ступление информации о семье и 

постановка на учет, проведение 

диагностического исследования 

несовершеннолетнего (семьи), 

разработку и реализацию инди-

видуальной программы социаль-

ной реабилитации несовершенно-

летнего (семьи). 

Все формы работы с семьей в 

свою очередь продиктованы ре-

шениями социальных консилиу-

мов учреждения: первичного, 

контрольного и итогового. 

Новые формы работы с семьей 

предполагают также новый поря-

док ведения личных дел семей и 

несовершеннолетних специали-

стами социальных учреждений – 

педагогами, медицинским работ-
ником, психологами, специали-

стами по социальной работе. 

№  1 
Январь 
2014 г. 

Мы освещаем события в Центре, 

и мы всегда в центре событий! 

Кожокина И.А. 

Кудряшова Т.Ю. Шашина Н.И. 

http://cspsd40.ru/
http://cspsd40.ru/
http://бесстрашное-детство.рф/


Комплексное психологическое 

сопровождение развития 

детей на основе технологии 

функционального 

биоуправления с 

биологической обратной 

связью 

Специалист Центра принял участие в 

семинаре «Комплексное психологи-

ческое сопровождение развития детей 

на основе технологии функциональ-

ного биоуправления с биологической 

обратной связью (БОС)». 

В процессе семинара проходило обу-

чение и практические занятия по про-

граммам «Волна», Экватор» и «Ком-

форт ЛОГО», направленные на изме-

нение физиологических параметров 

организма в нужном для оздорови-

тельных и тренировочных целей на-

правлении. 

Реализация метода ФБУ при мини-

мальных временных затратах обеспе-

чивает максимальную эффективность 

работы: 

• повышается работоспособность и 

стрессоустойчивость; 

• улучшается концентрация внима-

ния и памяти; 

• развиваются умения находить 

равновесие между сосредоточен-

ной активностью и спокойствием 

в обстановке учебных занятий; 

• сниженается психоэмоциональное 

напряжение при гиперактивности 

и повышенной агрессивности; 

• формируется у детей и подростков 

ценностное отношение к своему 

здоровью, установки на здоровый 

образ жизни. 

По результатам обучения специали-

стам, принимающим участие в кон-

сультационном семинаре, были вру-

чены сертификаты. 

 

  
 

 

Обучение технологиям медиации в социальной 
сфере

В рамках реализации региональной 

программы «Социальный навигатор: 

современные эффективные социальные 

услуги для молодых семей с детьми 

младшего возраста», утверждённой по-

становлением Прави-

тельства Нижегород-

ской области №362 

от 11.06.2013 года, 

совместно с факуль-

тетом социальных 

наук ННГУ им. Ло-

бачевского с 10 янва-

ря 2014 года специа-

лист ГБУ «Центр со-

циальной помощи семье и детям горо-

да Арзамаса» принимает участие в 

обучающем семинаре по технологиям 

медиации в социальной сфере. 

В наше время медиация применима, 

как альтернатива государственной су-

дебной системе. Слушатели обучают-

ся основам процедуры медиации, как 

способу урегулирования споров на 

основе добровольного согласия сто-

рон в целях достижения взаимопри-

емлемого решения.  

По окончании курсов 

обученные специа-

листы будут иметь 

право использовать 

медиативный подход 

при решении разно-

гласий, споров, для 

предупреждения 

конфликтов в повсе-

дневной, в том числе и профессио-

нальной деятельности. Этот подход 

основан на менталитете сотрудниче-

ства. 

 

Приглашаем в «Школу приемных родителей»
К судьбе обездоленных 

детей, лишенных роди-

тельской заботы и ласки, 

трудно оставаться безу-

частным и равнодуш-

ным. Неудивительно, 

что многие родители, 

даже те, кто уже имеет 

собственных детей, при-

нимают решение взять 

ребенка в семью, стать ему верным 

другом и подарить детство. Если вами 

такое решение уже принято, с чего же 

следует начать? 

Начать нужно с обучения в «Школе 

приемных родителей» 

Приглашаем всех арзамасцев, которые 

решились на ответственный шаг – 

принятие ребенка в свою семью. Оце-

ните свои силы и грамотно подготовь-

тесь к столь ответственному моменту. 

Станьте грамотными родителями, уз-

найте о тех ресурсах вашей семьи, ко-

торые смогут вам помочь в воспитании 

детей. Уверенное понимание особен-

ностей развития вашей семьи поможет 

грамотно преодолеть будущие кризис-

ные моменты, которых не избежать ни 

одной семье. 

Вы узнаете о: 

 основах законода-

тельства РФ об уст-

ройстве детей, остав-

шихся без попечении 

родителей, на воспи-

тание в семьи граждан; 

 особенностях пси-

хофизического раз-

вития ребенка, оставшегося без 

попечения родителей и охране его 

здоровья; 

 потребностях развития приемного 

ребенка; 

 этапах привыкания ребенка к но-

вой семье; 

 причинах и возможностях управ-

ления «трудным» поведением при-

емного ребенка; 

 последствиях жестокого обраще-

ния с ребенком; 

 особенностях полового воспитания 

приемного ребенка; 

 и многом другом. 

Мы готовы помочь вам быть 

успешными родителями! 

ИНФ ОРМАЦИОННЫЙ ВЕСТНИК  ГБУ ЦСПСД  г . Арзам аса  № 1, январь 2014 г. 

ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям г. Арзамаса» Адрес: ул. 2-я Вокзальная, 1а  

Ответственный за выпуск – Кожокина И.А., дизайн, верстка – Андронов С.А. Тел./факс (83147) 3-36-90 

Поздравляем с Днем рождения! 

Серебрякова Д.А. Савинову С.В.  Шамаева Н.Н. 

Гурлову А.Г. Жаркова В.М. 

 

Токарева И.Н. 

Кожокина И.А. 


