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Правительство Нижегородской облас-
ти установило величину прожиточного 
минимума на I квартал 2019 года в 
расчете на душу населения - 
10004 рубля. 

По основным социально-

демографическим группам населения: 

 для трудоспособного населения –
10747 рублей; 

 пенсионеров – 8281 рубль; 

 детей – 10228 рублей. 

«Театр на Вокзальной» 

открывает летний 

сезон! 

С 3 июня стартует программа летнего 
лагеря под названием «Театральный 
сезон». 

Смелыми шагами «По радуге детства» 
мы приглашаем ребят пройтись по 
азам сценического искусства, поучаст-
вовать в мастер-классах, стать созда-
телем собственного спектакля, встре-
титься со старыми друзьями и позна-
комиться с новыми. 

Летний «Театр на Вокзальной» это 
уникальная возможность весело инте-
ресно провести время. 
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«Памяти предков» 
Ребята, посещающие внешколь-

ную группу психолого-

педагогической помощи несо-

вершеннолетним Центра, попали 

на виртуальную экскурсию «Па-

мяти пред-

ков», при-

уроченную 

к междуна-

родному 

дню памят-

ников и ис-

торических 

мест. 

Путешест-

вие нача-

лось с обзо-

ра известных исторических мест 

страны, архитектурных сооруже-

ний и памятников, установленных 

в честь значимых личностей и 

знаменательных событий. Затем 

экскурсанты вернулись в свой го-

род, где с высоты птичьего полета 

взглянули на свою малую родину 

и с первых минут начали узнавать 

знакомые места. В ходе увлека-

тельной экскурсии ребята запо-

минали местонахождение и кому 

посвящены городские памятники, 

в честь каких известных лично-

стей названы улицы, что проис-

ходило в 

определен-

ный период 

времени и 

чем сла-

вился Ар-

замас. Са-

мого вни-

мательного 

виртуаль-

ного тури-

ста смогла 

определить игра «Наш город Ар-

замас». 

Подростков очень взволновала 

проблема сохранности культур-

ного наследия страны и теперь, 

больше узнав историю собствен-

ного города, они клятвенно обя-

зались беречь исторические места 

для последующих поколений. 

 

Международный день телефона доверия 
Ежегодно 17 мая в России отме-

чается Международный день те-

лефона доверия. 

Волонтёры 

«Центра соци-

альной помощи 

семьи и детям г. 

Арзамаса» не 

остались в сто-

роне от этого 

события и в го-

родском парке 

отдыха провели 

акцию в под-

держу детского 

телефона дове-

рия «Минута те-

лефона дове-

рия». 

Главная цель акции - напомнить, 

что каждый в поисках баланса 

взаимоотношений со сверстника-

ми или членами семьи может об-

ратиться на номер детского теле-

фона доверия 8-800-2000-122 и 

поделиться 

своими пробле-

мами с профес-

сиональными 

психологами. 

Звонок аноним-

ный и бесплат-

ный. 

Всем взрослым 

и детям, кто се-

годня проводил 

свой день в 

парке, кто  про-

являл интерес 

или просто 

улыбкой встре-

чал милых «телефончиков – во-

лонтерчиков», были вручены ми-

ни - флаеры с информацией о 

Детском телефоне доверия. 
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Мы освещаем события в Центре, 

и мы всегда в центре событий! 

Потачева Т.В. 

Борина Е.Н. 

Потачева Т.В. 



Доступность 

психологической помощи 

детям через Телефон 

доверия 

По инициативе Фонда поддержки 

детей, находящихся в трудной жиз-

ненной ситуации, для оказания пси-

хологической помощи детям, под-

росткам и их родителям в 2010 году 

создан общероссийский детский те-

лефон доверия 8-800-2000-122. Од-

на из линий общероссийского теле-

фона работает в ГБУ «ЦСПСД г. 

Арзамаса». 

Большая часть звонков, поступив-

ших на телефон доверия - звонки от 

детей. Это значимо, потому что де-

ти зачастую не знают, куда следует 

обратится в тех или иных случаях. 

Дети приняли телефон доверия на 

ура! Приняли как «копилку», как 

ненавязчивую помощь, как обрат-

ную связь от представителя зага-

дочной и непонятной когорты под 

названием «взрослые», как друга, 

которому можно рассказать «о жиз-

ни», поведать «великую тайну», 

спросить совета.  

«Эффект старшего друга», создан-

ный Детским телефоном доверия 

восполняет недостаток тепла, кото-

рый зачастую в современном мире 

испытывает ребенок.  

Важно, что звонки на детский теле-

фон доверия бесплатны и аноним-

ны, принимаются с мобильных и 

стационарных телефонов, что обес-

печивает доступность экстренной 

психологической помощи для каж-

дого ребёнка, попавшего в кризис-

ную ситуацию, испытывающего 

страх или обиду, независимо от 

места его проживания. 

Запишите номер Телефона 

доверия в свой телефон и 

телефон своего ребёнка 

8-800-2000-122 

Звоните, мы рады помочь 

Вам! 

 

  
 

 

Нет семьи дороже

Успех и доверие к окружающему 
миру у ребенка во многом зависит 

от взаимоотношений в семье. Для 

подростков, нуждающихся в особой 
поддержке, спе-

циалистами Центра 

был подготовлен 

праздник, приуро-
ченный к между-

народному Дню 

семьи. Среди при-
глашенных были 

только самые 

близкие и родные 
для детей. 

Как часть одного большого целого, 

семью характеризовал ствол сильно-

го дерева, где на листьях была пре-
зентация от каждой семьи. В мини-

конкурсах смогла поучаствовать 

каждая семья, а детям были вручены 

награды за самые лучшие рисунки 
к празднику. Стихи от ребят рас-

трогали родителей, а веселая се-

мейная сценка от них и специали-
стов сорвала 

овации зритель-

ного зала. 

Семья – это кре-
пость, за кото-

рой можно спря-

таться от не-
взгод. Семья – 

это защита и 

поддержка в 
трудную мину-

ту. Семья – это отдельный мир, в 

котором происходит становление 

человека. Вот и наши подопечные 
смогли ощутить чувство гордости 

за своих родителей и единство со 

своей семьей. 

Заветное желание

Необычные гости пришли к ребя-

там, посещающим группу психоло-

го-педагогической помощи в Цен-
тре – лисы, птицы, кошка с соба-

кой, ёжик и даже медведь! Это дети 

из Воскресной 
школы имени 

священному-

ченика Нико-

лая Троицкого 
при Право-

славном При-

ходе в честь 
Владимирской 

иконы Божией Матери г.Арзамаса 

представили нашим зрителям пра-
вославную сказку «Заветное жела-

ние». Актеры превосходно показа-

ли характеры героев – лесных жи-

телей, которые смогли через со-
блазны и эгоизм переосмыслить 

важность своих сокровенных жела-

ний. Им посчастливилось понять, 
что главной ценностью в мире яв-

ляется добро, товарищество и ми-

лосердие. В конце выступления 

директор Воскресной школы 

И.А.Воронина передала каждому 
зрителю подарок от своих воспи-

танников. Выяснить у ребят, про 

что была сказ-
ка, решила ее 

режиссер-

постановщик, 

актриса Арза-
масского театра 

драмы Е.И. 

Керзина. И ре-
бята своими 

словами передали самую ее суть - 

мечтая о материальном богатстве, 
можно незаметно растерять то са-

мое важное, что дается бесплатно. 

Особенно мальчикам и девочкам 

было интересно наблюдать за иг-
рой таких же ребят как они – их 

сверстников. А еще, возможно, 

этот день положит начало актер-
ского пути кому то из восторжен-

ных зрителей. 
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Поздравляем с Днем рождения! 

Царёву А.С.                Кудряшову Т.Ю. 

Хотину Г.И. 

Потачева Т.В. 

Потачева Т.В. 
Борина Е.Н. 


