
«Путь к сердцу ребёнка» 

Сегодня в МДОУ 
«Светлячок» роди-
тели и дети шли 
навстречу друг дру-
гу «необычной до-
рогой», которую  

подготовили волонтеры ГБУ «ЦСПСД 
г. Арзамаса». 
Открывая дверь в группу родители с 
детьми погружались в теплую атмо-
сферу взаимодействия друг с другом. 
Оказалось, не всем родителям легко 
сказать ребёнку о своей любви. И 
здесь на помощь приходили сами ре-
бята, которые помогали им проходить 
этот путь, обнимаясь, говоря ласковые 
слова, открыто выражая свои эмоции. 

Заканчивался необычный путь «Аптеч-
кой для души ребёнка, в которую роди-
тели вложили самые сокровенные же-
лания своих детей (котенка, игрушки, 
совместное времяпрепровождение) 

Будьте близки со своими детьми! 

«Комсомольцы-

добровольцы» 

29 октября 2018 года 
исполнялось 100 лет 
со дня образования 
Всесоюзного Ленин-
ского Коммунистиче-
ского Союза Молодё-
жи (ВЛКСМ). Многие 
ребята из группы пси-
холого-педагогической  

помощи несовершеннолетним впервые 
узнали о существовании ВЛКСМ, по-
этому с большим интересом слушали 
сообщения о деятельности комсомола, 
который возник благодаря стремлению 
молодых людей 14-28 лет принести 
пользу родной стране. Детям расска-
зали про глобальную деятельность 
комсомольцев, которые действовали 
по зову сердца. Символично, что эта 
дата пришлась на 2018 год, который 
объявлен Годом добровольца и волон-
тёра. Ведь комсомольцы – это добро-
вольцы и волонтёры нашего времени! 

Территориальный орган Министерства социальной политики Нижегородской области 
Управление социальной защиты населения г. Арзамаса 

Государственное бюджетное учреждение «Центр социальной помощи семье и детям г. Арзамаса» 

ИИННФФООРРММААЦЦИИООННННЫЫЙЙ  

ВВЕЕССТТННИИКК  
 

 

«Делу время, досугу час» 
Закончился очередной цикл заня-

тий внешкольной группы психо-

лого-педагогической помощи не-

совершеннолетним. Ребята за 

прошедшие шесть недель смогли 

найти здесь себе новых друзей, 

получили необходимую психоло-

гическую поддержку, всегда были 

вкусно накормле-

ны и провели с 

пользой свой до-

суг после школы. 

Яркие впечатле-

ния и прекрасное 

настроение у де-

тей оставили об-

щие мероприятия, 

направленные не 

только на развле-

чение, но и несущие образова-

тельно-познавательную нагрузку. 

При проведении брейн-ринга 

«Безопасность на дорогах», пу-

тешествуя по станциям, дети 

вспомнили правила поведения на 

проезжей части. Развить ответст-

венность за свои поступки и уз-

нать много нового из правил эти-

кета ребята смогли на «Азбуке 

вежливости», а в «День здоровья» 

они сами делились знаниями, как 

стать сильным и какие привычки 

вредят человеку. Объяснить де-

тям пользу фантазии и вред лжи, 

а также почему нужно развивать 

воображение помогли игры и ми-

ни-сказки на познавательно–

развлекательном мероприятии 

«Замок лгунов». Раскрылись сце-

нические дарования ребят в игре 

«Крокодил», а в «Поле чудес» их 

интеллектуальные способности. 

Сплотить дет-

ский коллектив и 

наладить взаи-

моотношения 

была нацелена 

групповая игра 

«Дружба крепкая 

очень нам нуж-

на», а забавная 

«Детскотека» 

привнесла эмо-

циональную разгрузку и веселый 

смех. 

За время прохождения занятий в 

группе психолого-педагогической 

помощи ребята стали гораздо об-

щительнее и внимательнее друг к 

другу, развили воображение и 

творческие способности, поддер-

живали свое здоровье и вырабо-

тали новые спортивные привыч-

ки, научились разным способам 

проведения культурного досуга. 

Увеличен запас знаний 
27 сентября специалист центра 

принял участие в семинаре по те-

ме: «Специфика 

развития техно-

логии социаль-

ного сопровож-

дения семей с 

приёмными 

детьми, а также 

семей, прожи-

вающих кризис-

ные этапы развития», проходив-

шем на базе ГБУ «ОЦСПСД 

«Журавушка». 

В рамках семинара специалисты 

рассмотрели технологии соци-

ального сопровождения семей, 

уровни теории привязанности 

Гордона Нью-

фелда. 

Рассматривая 

понятия «кри-

зисная семья» и 

«семья в кризи-

се», участники 

через практиче-

ские упражне-

ния создавали «модель» этих се-

мей и искали выход из их слож-

ных жизненных ситуаций. 
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Мы освещаем события в Центре, 

и мы всегда в центре событий! 

Потачева Т.В. 
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«Умей творить!» 

В группе внешкольной психолого-

педагогической помощи несовер-

шеннолетним постоянно действует 

творческая мастерская «Умей тво-

рить». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Специалисты на каждом занятии 

организуют творческую среду для 

выявления и раскрытия природного 

потенциала детей, используют эф-

фективные методы и приемы для 

формирования их интереса к само-

стоятельному поиску новых форм и 

декоративных средств выражения 

образа, воспитывают осознание ими 

чувства прекрасного через творче-

скую деятельность, стимулируют 

детей к дальнейшему самообразо-

ванию и самосовершенствованию. 

Дети с огромным интересом посе-

щают мастер-классы и оставляют 

поделки на память о проведенном 

времени в Центре или с радостью 

дарят своим близким. Так, напри-

мер, в международный День пожи-

лых людей в целях привлечения 

внимания детей к проблеме одино-

чества старшего поколения ребята 

изготовили «цветок счастья» в тех-

нике айрис-фолдинг и поздравили 

своих близких. 

На занятиях в кружке «Умей тво-

рить» ребята проявили свою любо-

знательность и креативность, акку-

ратность и терпение, научились 

контактировать со сверстниками в 

совместной деятельности, окуну-

лись в мир фантазий и испытали 

чувство гордости за свой выпол-

ненный труд. 

  
 

 

«Раскрасить ярче свое детство!»

В детском коллективе общение 
строится на совместных играх и 

времяпрепровождении. Однако, у 

современных детей очень неболь-
шой кругозор в выборе занятий для 

совместного досуга. Помочь смогут 

специалисты Центра, если Ваши де-

ти посещают внешкольную группу 
психолого-педагогической помощи 

несовершеннолетним. Им органи-

зуют правильный, 
полезный и инте-

ресный отдых. 

Как способ нала-
живания коммуни-

кации между деть-

ми в группе и их 

оздоровления 
практикуются про-

гулки на свежем 

воздухе с подвижными современ-
ными и популярными ранее дворо-

выми играми – «Городки», «Волки и 

зайцы», «Али-Баба, на что слуга», 

«Чай-чай, выручай», «День и ночь» 
и многими другими. Помочь детям 

освободиться от агрессии в безопас-

ной социально приемлемой форме 
направлены занятия с использова-

нием наборов модулей Лекотеки: 
«Попрыгунчик», «Частокол», 

«Ромашка». Ребятам очень нра-

вится возводить сооружения из 
конструкторов «Строитель» и 

«Архитектор». Дети с удовольст-

вием играют в «Твистер», лото, 

игры серии «Мозартика», а для 
развития стратегического мышле-

ния они сражаются в настольных 

играх «Морской 
бой», «Монопо-

лия» и в шашки. 

На развивающих 
занятиях ребята 

складывают не-

обычные бу-

мажные орига-
ми, участие 

внимательно 

слушать и точно выполнять по-
следовательные указания взросло-

го (важный навык для школьни-

ка). А после прочтения воспитате-

лем художественной и познава-
тельной литературы, дети рассуж-

дают на темы из произведений, 

применяя их к собственным по-
ступкам и ситуациям. 

В рамках профориентации

29 октября в Центре в преддверии 

Дня сурдопереводчика был прове-
ден Мастер-класс от сурдоперевод-

чика, специалиста 

ГБУ «ЦСОГПВИИ» 
«Пойму тебя без 

слов!». Мероприя-

тие ориентировано 
на студентов меди-

цинского колледжа, 

посещающих соци-

ально-
профилактическую программу, с 

целью привлечения потенциальных 

медицинских специалистов к про-
блемам, решаемым специалистами 

социальной помощи; профориента-

ции молодого поколения; привле-

чения внимания к проблемам лю-
дей с ограниченными возможно-

стями 

В ходе занятия 
специалист по-

знакомил студен-

тов с азами сур-
доперевода. Рас-

сказал о возмож-

ностях профессии 

сурдопереводчи-
ка. Студенты оценили свои воз-

можности в эмпатийности и ак-

тивном слушании. 
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Поздравляем с Днем рождения! 

Ваганову О.Н. Горбунову В.В. Мурееву А.С. 

 

Потачева Т.В. 

Гурлова А.Г. 

Потачева Т.В. 


